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＊造形・絵画の保育＊ 

 

 子ども達は生まれながらに芸術家です。私たち大人が想像 

もつかないような素晴らしい感性を持っています。その感性 

は一人ひとり違い、描く絵の色や形にその子の個性が表現さ 

れます。子どもたちが今まで見たり聞いたり、経験したりし 

てきた生活体験をもとに、それぞれの年齢や発達段階に応じ 

た絵を楽しく描いていきます。 

＜造形・絵画保育の内容＞ 

本園では 0歳児からクレヨンや絵の具を使って、保育士に見守られながら画用紙に自由に絵を描いています。

子どもが初めて描く絵をなぐり描きといい、そこから絵画表現が始まります。 

最初は握力が弱く、点々や短い線を薄くしか描けませんが、このなぐり描きの時期に十分満足するだけ自分

の思いを込めて描き切ることが、後の絵画表現の力強さと豊かな表現力に繋がります。2～3 歳児になると少

しずつ形が現れてくると同時に、描きたいものが明確になってきます。 

4～5 歳児になると物語などを題材にイメージをふくらませて、夢のある絵を描いたりします。どの絵も個

性豊かな素敵な絵で、その子らしさがあふれています。言葉でうまく表現できないことなども、絵の中に自分

の気持ちを託して描いています。その絵の中から大人が子どもの気持ちを汲み取ることもでき、また大人の声

かけ一つで表現が広がることもあります。また、園ではその他、季節や年齢に応じたいろいろな製作活動をし

ています。はさみや糊の使い方もこうした製作を通じて徐々に自然に身に付いてきます。0歳児～5歳児まで

発達段階に則して空き箱や牛乳パックなどの廃材を利用した製作、落ち葉や木の実を使った製作などいろいろ

なものを工夫して作り、自分で作る喜びを味わいます。 

 こうした絵画、製作の取り組みを通して一人ひとりの個性を伸ばし、意欲的で創造性豊かな表現力を持った

子どもに育てたいと思っています。 

 

＜辻絵画＞ 

 ５歳児は、隔月に１回絵画講師の指導による絵画の時間があり

ます。講師の辻信子先生は、とてもパワフルで楽しく魅力的な方

で、子ども達の興味と関心をひきつけるテクニックはさすがです。

紙版画やスタンピングなど、様々な絵画技法を体験することでよ

り自由な発想で自分らしい表現ができるようにします。出来上が

った作品は、家に持ち帰るので楽しみにしておいてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【絵画教室のご案内】 

１．日時 毎週月曜日  午後 3:30～4:30 

２．対象児 5歳児 

３．月謝別途記載  

※ 詳しくは担任までお尋ね下さい。 

【５歳児絵画教室について】 

隔月 1 回の絵画の保育では物足りないな、もっ

ともっと絵を描きたいなという 5 歳児の子ども

達の為に、絵画教室を開いています。絵画講師

の辻信子先生は、子ども達の描きたい気持ちを

大切にしながら、巧みな誘導と言葉かけで個々

の能力を最大限、引き出してくれます。「辻ワー

ルド」をもっと深く体験してみて下さい。 

 


